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El curso especializado de
EDUCADORES EN DIABETES  está

dirigido para la (el) profesional de
la salud (o) y estudiantes con

algún vínculo en la atención de la
persona con diabetes que desee

consolidar y especializar su perfil
profesional.

Dirigido a:

en



I Módulo

Contenido
Prevención de la Diabetes, Diagnostico y Tipos de DM

II Módulo Tratamiento farmacológico de la DM - Metas de Control

Taller de idetificación del Riesgo Diabetes - Findrisc

Taller de tecnicas de aplicación de insulina

Taller del uso de glucometria y monitor continuo

III Módulo Tratamiento Nutricional de la Diabetes

taller de evaluacion nutricional, plan nutricional

taller de conteo de carbohidratos

2026

Curso Especializado

EDUCADOR 
DIABETES

en

Auspiado por:

4 CRÉDITOS
6 MÓDULOS



IV Módulo Gestion de los estilos de vida saludable

Taller de prescripcion de los ejercicios

V Módulo Prevención del Pie Diabético

Taller de evaluación del riesgo del Pie Diabético

Taller de curación avanzada del Pie Diabético

VI Módulo Tecnicas educativas en Diabetes

Taller de elaboracion de un material educativo

Contenido
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Auspiciado por

Programa
4 Créditos académicos o 64 horas
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Duración 6 meses: 22 de febrero a 26 de julio 2026

Horario Sincronico: Domingo de 9 a 12 - Asincronico: L a V

Inversión Todo personal de salud o estudiante: s/ 500 soles

       Media Beca s/ 250 soles - Hasta el 30 de enero 2026

       Beca 100% gratuito a los voluntarios activos de la Liga

Informes        Whatsapp 975 443 472

      www.ligaperuanadediabetes.com

Universidad Peruana Unión - Escuela de Posgrado
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“ LA  EDUCACIÓN EN DIABETES NO ES  PARTE DEL
TRATAMIENTO,  S INO ES  EL  TRATAMIENTO”

DR.  JOSL IN -  19 18  


